100m

12,33

Edel, Nikola
25.06.2023

200m

25,44

Edel, Nicola
04.06.2023

400m

59,33

Edel, Nicola
25.06.2023

800m

2:26,80
Zentgraf, Leonie
02.10.2019

1500m

5:47,40

Lange, Simone
19.09.1982

2000m

6:47,51
Zentgraf, Leonie
12.09.2020

3000m

11:32,90
Zentgraf, Leonie
08.09.2019

5000m

22:35,9
Plaumann, Denise
29.04.2017

100m Hiirden
16,50

Kulbe, Britta
07.07.1983

Hochsprung

1,61

Lobsch, Christiane
21.06.1981

Weitsprung

5,71

Lobsch, Christiane
27.06.1981

Dreisprung

10,38

Lobsch, Christiane
22.04.1982

Kugelstofien 4kg
10,51

Lobsch, Christiane
15.07.1984

Diskuswurf 1kg
30,54

Lobsch, Christiane
19.06.1983

Hammerwurf 4kg
27,40

Buchholz, Christiane
12.05.1994

Speerwurf 600g
32,10

Lobsch, Christiane
15.06.1983

Siebenkampf
4.135

Lobsch, Christiane
09.05.1982



